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Our program is about empowering you to take back your
health by making educated decisions in your diet and lifestyle
choices. The show will uncover the uncomfortable, unspoken
truths about the healthcare, pharmaceutical, insurance,
packaged/fast foods and dietary supplement industries.
Discover evidence-based solutions through Integrative
Medicine. You’ll learn how to prevent, reverse and treat all
diseases using natural, clinically proven, safer and cost-
effective solutions. It’s time to take control, and Take Back
Your Health! Listen live every Monday at 1 PM Pacific Time on
the VoiceAmerica
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